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　ヤマシロギク 　オオホシカメムシ コウヤボウキ

実りの秋を実感する観察会スタートです。

アキチョウジ

アオイトトンボやオオアオイトトンボも多く観察できます。違いを観察しましょう。

大きくなったカマキリの仲間や、オオホシカメムシなどのカメムシ・甲虫の仲間も見られます。

バッタやキリギリスでは、アシグロツユムシやツユムシ、ハヤシノウマオイ、ササキリなどがいます。

ソウシチョウの集団やエゴノキの実をついばむヤマガラも観察できます。

チョウでは秋に多く見られるウラナミシジミや成虫越冬組のキタテハやクロコノマチョウが見られます。

アサギマダラがやってきています。見られると良いのですが・・・。

アキアカネが里におりてきました。コノシメトンボやリスアカネなどの赤トンボの仲間も観察できます。

コメナモミやコウヤボウキ、ヤブタバコ、ガンクビソウ、スズカアザミなども見られます。

イノコズチやヌスビトハギ、キンミズヒキなどのひっつき虫と呼ばれる草の実も多くなってきました。

実では、ガガイモやミヤマガマズミ、カマツカ、アズキナシなどの赤い実がみられます。

野鳥では森の中でカケスがやかましい程鳴きあっています、姿を探してみましょう。

（天候によっては変更する事もあります。）

今年は特に残暑が厳しかったですが、急に秋めいて朝晩は肌寒い程です。このまま冬に向かうのでしょうか。

今日はそんな秋を探しに物見山まで頑張って足を伸ばします。

秋の花が森の中では咲きそろっています。

少し遅かったアケボノソウやアキチョウジなどが満開です。ヤマシロギクも咲き出しています。

令和5年10月21日(土)

海上の森自然観察会

　　　　　今回のテーマ）秋の物見山を目指そう

＜今日のコース予定＞

駐車場～四ツ沢～物見山林道～物見山（昼食）
～海上大正池～サテライト～駐車場



アオミズ ハッカ ウメモドキ (トンボ) ショウリョウバッタ
アキチョウジ ハナタデ ウリカエデ アオイトトンボ セスジツユムシ
アキノウナギツカミ ハナニガナ アオツヅラフジ アキアカネ ツチイナゴ
アキノキリンソウ ヒメクグ イヌザンショウ ウスバキトンボ ツマグロバッタ
アキノギンリョウソウ ヒメジソ カラスザンショウ オオアオイトトンボ ツユムシ
アキノタムラソウ ヒメジョオン キハギ ギンヤンマ ハネナガイナゴ
アキノノゲシ ヒメムカシヨモギ クサギ コノシメトンボ ヒロバネカンタン
アケボノソウ ヒヨドリバナ サネカズラ ネキトンボ ホシササキリ
アメリカイヌホウオズキ ヒレタゴボウ サルスベリ ノシメトンボ マダラスズ
アメリカセンダングサ ボントクタデ タラノキ ヒメアカネ ヤブキリ
アメリカネナシカヅラ ミズヒキ ナガバノコウヤボウキ ホソミイトトンボ
アメリカミズキンバイ ミゾソバ ナツフジ マユタテアカネ (八チ･ハエ・アブ)

アレチケツメイ メヒシバ ヌルデ ミヤマアカネ アシブトハナアブ
アレチヌスビトハギ ヤクシソウ ノブドウ リスアカネ オオスズメバチ
イタドリ ヤノネグサ ノリウツギ キンケハラナガツチバチ

イヌガラシ ヤブタバコ フユイチゴ クチナガガガンボ
イヌコウジュ ヤブマメ マルバハギ (チョウ) シオヤアブ
イヌタデ ヤマシロギク ヤマハギ アカタテハ タイワンタケクマバチ

イヌトウバナ ヨシ エゴノキ アサギマダラ トゲアリ
イヌホオズキ ワレモコウ エビヅル イチモンジセセリ ホソヒラタアブ
イヌヨモギ カマツカ ウラギンシジミ
イノコズチ キハギ ウラナミシジミ (カメムシ)

ウリクサ クサギ オオチャバネセセリ エサキモンキツノカメムシ

エノコログサ アレチヌスビトハギ クロモジ キタキチョウ オオツマグロヨコバイ

オオアレチノギク イタドリ ケケンポナシ キタテハ オオホシカメムシ
オオバコ イヌガラシ コバノガマズミ クロコノマチョウ クモヘリカメムシ
オオブタクサ オオヒキヨモギ ゴンズイ クロヒカゲ シマサシガメ
オケラ オトコエシ サネカズラ コミスジ シロオビアワフキ
オッタチカタバミ オニドコロ サルトリイバラ ダイミョウセセリ トゲカメムシ
オトコエシ ガガイモ ズミ ツバメシジミ ハリカメムシ
オニドコロ カゼクサ ツリバナ ツマグロキチョウ ヒメホシカメムシ
カゼクサ キンエノコロ テイカカズラ ツマグロヒョウモン ホシハラビロヘリカメムシ

カタバミ キンミズヒキ ナツフジ テングチョウ ホソヘリカメムシ
カナムグラ クズ ヌルデ ヒカゲチョウ マルカメムシ
ガンクビソウ ササクサ ノブドウ ヒメアカタテハ ヤニサシガメ
キダチコンギク シュウブンソウ ノリウツギ ヒメウラナミジャノメ ヨコヅナサシガメ
キツネノマゴ スズメウリ ハリエンジュ ヒメジャノメ
キンエノコロ センニンソウ ヘビノボラズ ベニシジミ
キンミズヒキ タケニグサ ミツバアケビ ミドリヒョウモン (コウチュウ)

ギンミズヒキ ダンドボロギク ミヤコイバラ ムラサキシジミ クロウリハムシ
クサネム チカラシバ モンキアゲハ コガネムシ
クワクサ トキリマメ モンシロチョウ コクワガタ
ゲンノショウコ ヌスビトハギ ヤマトシジミ シロテンハナムグリ
コセンダングサ ノササゲ ルリタテハ スジクワガタ
コニシキサオウ ヒヨドリジョウゴ イカル オオムラサキ ＊ ナナホシテントウ
コブナグサ ヘクソカズラ アオゲラ ゴマダラチョウ ＊ ナミテントウ
コメナモミ ボタンズル ウグイス コミスジ ＊ トホシテントウ ＊
ササクサ ホドイモ エナガ コムラサキ ＊
シュウブンソウ マルバノホロシ カイツブリ
シラヤマギク ヤブタバコ カケス (ガ) (カマキリ)

スズカアザミ ヤブマメ キジバト イカリモンガ オオカマキリ
ススキ ヤブラン キセキレイ ウスギヌカギバガ コカマキリ
スズメウリ ヤマノイモ コゲラ フクラスズメ チョウセンカマキリ
セイタカアワダチソウ ヨウシュヤマゴボウ コジュケイ ホシホウジャク ハラビロカマキリ
セイヨウタンポポ ワルナスビ シジュウカラ ホタルガ ムネアカハラビロカマキリ

センブリ セグロセキレイ ヤママユ
タカサブロウ ソウシチョウ コエビガラスズメ ＊
タニソバ トビ シモフリスズメ ＊ (その他)

ダンドボロギク クサギ ノスリ ヤマトシリアゲ
チヂミザサ コウヤボウキ ハクセキレイ (バッタ・キリギリス)

ツユクサ チャノキ ハシブトカラス アシグロツユムシ
ツリガネニンジン モチツヅジ ハシボソガラス アオマツムシ
ツルニンジン ハチクマ イボバッタ
ツルリンドウ ヒヨドリ エンマコオロギ カナヘビ
ナギナタコウジュ ホオジロ オンブバッタ ツチグリ
ナキリスゲ アオギリ メジロ クサキリ ニホンアカガエル

ヌカビキ アオツヅラフジ モズ クサヒバリ ニホンカモシカ

ヌスビトハギ アセビ ヤマガラ クルマバッタ ニホントカゲ
ヌマダイコン イヌザンショウ クルマバッタモドキ
ノアザミ イボタノキ コバネイナゴ
ノコンギク ウツギ ササキリ

＊印は幼虫

草の実

野　鳥

木の花

その他

木の実

      ※一部2023海上の森生物季節調査及びモニ1000調査参照

過去の10月の観察会で確認した主な生き物（海上の森自然観察会）

草の花 草の花 木の実 昆　虫 昆　虫


